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Roma, 28 settembre  2017  

Ai docenti scuola Primaria ed Infanzia  
Al personale ATA 
Ai genitori degli alunni  

p.c. Al DSGA  
Alla segreteria alunni  
 

Oggetto:	Misure	di	profilassi	per	 il	 controllo	della	pediculosi.	Ruolo	della	 famiglia,	della	 scuola	e	della	
Sanità	Pubblica. 

In questi giorni sono stati segnalati casi di pediculosi in bambini che frequentano la nostra scuola 
settore scuola primaria ed infanzia. Controllate perciò con cura i capelli di vostro/a figlio/a 
( soprattutto sulla nuca e dietro alle orecchie). Se riscontrate lo stesso problema informateci. Non 
dimenticate in questo caso di controllare anche voi stessi e tutti gli altri componenti della famiglia. 
Anche se non trovate parassiti o loro uova , continuate a controllare il/la bambino/a tu tutti i giorni  
 
E’ importante la collaborazione di tutti voi i genitori perché il fenomeno si risolva. 

1. Eseguire un trattamento specifico con prodotti antiparassitari in grado di uccidere i pidocchi, da 
acquistare in farmacia. 

2. Cercare di sfilare tutte le lendini rimaste o manualmente o utilizzando un pettine a denti molto fitti, 
pettinando accuratamente ciocca per ciocca partendo dalla radice. 

3. Può facilitare questa operazione applicare sui capelli una soluzione di acqua e aceto in parti uguali. 
4. Disinfettare lenzuola e abiti, lavandoli in acqua calda o a secco (in particolare i cappelli), e lavare e 

disinfettare accuratamente pettini e spazzola 
Le norme più importanti per evitare la trasmissione della pediculosi sono: 

1. educare i bambini ad evitare che i capi di vestiario vengano ammucchiati (soprattutto nelle scuole e 
nelle palestre sarebbe opportuno che ad ogni bambino venga assegnato un attaccapanni o armadietto 
personale) 

2. educare i bambini ad evitare lo scambio di oggetti personali quali pettini, cappelli, sciarpe, nastri, 
fermagli per capelli, asciugamani 

3. mettere in atto una sorveglianza accurata da parte dei genitori, con ispezioni settimanali del capo, in 
particolare sulla nuca e dietro le orecchie, per escludere la presenza di lendini 

4. in caso di infestazione scolastica, nelle famiglie con bambini in età scolastica effettuare un controllo 
sistematico a tutti i familiari, in particolare i figli più piccoli, alla ricerca di parassiti vivi, applicando 
in modo scrupoloso le regole descritte per il trattamento 3 dell’infestazione da pidocchi 

Per affrontare in maniera efficace il problema delle infestazioni da pidocchi nella scuola è 
necessario il contributo di genitori, insegnanti e personale sanitario. Ognuno deve svolgere il suo 
compito in maniera coordinata ed efficiente. 

1. Ai genitori dei bambini che frequentano una collettività spetta la responsabilità principale della 
prevenzione, e identificazione della pediculosi attraverso un controllo sistematico e regolare dei 
propri figli. I genitori sono anche responsabili per le tempestive applicazioni del trattamento 
prescritto 

2. L’insegnante che nota segni evidenti di infestazione sul singolo bambino, ha il dovere di 
segnalare la sospetta pediculosi al dirigente scolastico. 

3. Il dirigente scolastico deve disporre l’allontanamento obbligatorio del bambino e inviare ai 
genitori una lettera in cui è richiesto un certificato medico o una autocertificazione di avvenuto 
trattamento ai fini della riammissione a scuola 

4. Il personale sanitario della ASL è responsabile per l’informazione e l’educazione sanitaria della 
popolazione in tema di prevenzione 
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5. Il medico curante (pediatra o medico di famiglia) ha il compito di fare la diagnosi, prescrivere il 
trattamento specifico antiparassitario, e certificare l’inizio del trattamento per la riammissione a 
scuola. 

In considerazione dell’incremento del numero di casi di pediculosi si raccomanda, ognuno per 
quanto di propria competenza, di attenersi scrupolosamente alle indicazioni riportate nella presente circolare. 
 

Il Dirigente Scolastico 
Rita Micarelli 

firma autografa sostituita a mezzo stampa  
ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.l.g.s. 39/1993  

 
________________________________________________________________________________ 

PER I GENITORI 

 da riconsegnare all’insegnante di classe 

Il   Sottoscritto______________________________genitore dell’aluno ______________________ 
frequentante la classe_____sez___della Scuola___________________________________ 
dichiara di aver preso visione della circolare n.  avente per oggetto: Misure di profilassi per il 
controllo della pediculosi. Ruolo della famiglia, della scuola e della Sanità Pubblica. 

 Data_________________________                         Firma ________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


