
Il Centro Arpec promuove la salute della persona nei suoi contesti di vita, 

attraverso la diffusione della conoscenza, dei risultati, delle ultime ricerche nei 

diversi ambiti nel Sapere: Psicologia, Medicina, Biologia, Sociologia, ecc. 

Diffonde una cultura nuova della Salute, considerando questa come patrimonio, 

oltre che individuale, soprattutto collettivo. Promuove il benessere bio-psico-

sociale della persona e della collettività attraverso attività di ricerca, 

informazione, formazione, prevenzione, intervento. 

 

La mission dell'associazione è portata avanti attraverso: 

 

1) Percorsi specialistici integrati in diversi contesti a livello individuale e di 

gruppo, aziendale, familiare, scolastico, universitario (consulenza psicologica 

e psicoterapia); 

 

2) Progetti di formazione e di crescita personale per una migliore conoscenza 

di sé e degli altri; 

 

3) Progetti di formazione, prevenzione ed intervento nell'ambito della 

promozione della salute e del benessere nei diversi contesti di vita; 

 

4) Collaborazioni con enti, associazioni, istituzioni, organizzazioni o altri 

organismi pubblici o privati; 

 

5) Servizi di consulenza, sostegno, orientamento e tutoring per studenti (DSA, 

metodo di studio); 

 

6) Corsi di alta formazione e perfezionamento in discipline inerenti alla 

salute; 

 

7) Eventi di promozione della salute e del benessere aperti alla cittadinanza 

sul territorio locale e nazionale; 

 

8) Altre attività direttamente o indirettamente connesse alla mission quali, ad 

esempio, attività editoriale scientifica e divulgativa anche attraverso il web. 
 

www.centroarpec.it 

Siti partner: www.manuelavaleri.it – www.romapsicologi.it  

 

 

IV° CONVEGNO 

“CONOSCERE PER PREVENIRE” 

Scuola e famiglia nei diversi ruoli educativi 
 

Roma, 21 marzo 2018 

 

RIVOLTO a genitori, adulti, coppie, insegnanti, scuole statali e paritarie. 

Convegno organizzato dall’Associazione “Centro Arpec” per 

promuovere la PREVENZIONE in campo familiare, aiutare i genitori e 

le coppie, dirigenti ad affrontare le difficoltà dello stress quotidiano e ad 

aiutare i propri figli e alunni nella prevenzione di disagi psicologici 

personali e scolastici. 

 

 

 

 

Auditorium Parrocchia  

SAN GIOVANNI BOSCO 

 Via dei Salesiani, 7  Roma 

 

http://www.centroarpec.it/
http://www.manuelavaleri.it/
http://www.romapsicologi.it/
http://www.ordinepsicologilazio.it/contatti/


PROGRAMMA della mattina 
Ore 10:00 Apertura Convegno - Registrazione partecipanti 

 

ore 10:15 “Percorso educativo e disfunzionalità silente”  

Genitori e docenti: Agenzie educative per eccellenza e consapevolezza nel ruolo 

DOTT.SSA MANUELA VALERI psicologa – psicoterapeuta 

Presidente Centro ARPEC 

DOTT. MAURO CORSARO psicologo – psicoterapeuta 

Vicepresidente Centro ARPEC 
 

ore 10:45 “Logopedia: gli interrogativi più frequenti” 

(questionario allegato) 

DOTT.SSA CARMELA IZZO logopedista 
 

ore 11:00 “Le emozioni schermate” 

Dipendenza da internet e relazioni online nei bambini e negli adolescenti 

DOTT.SSA FRANCESCA DEMARTIS psicologa 
 

ore 11:15 “DSA-cosa fare a scuola” 

Stili cognitivi e strategie di apprendimento 

DOTT.SSA FRANCESCA D’ELIA psicologa 
  

ore 11:30 TAVOLA ROTONDA 

Presidi, dirigenti scolastici e docenti delle scuole paritarie e statali: 

insieme per fronteggiare i disagi del nuovo millennio. 

Presidente Dott.ssa Manuela Valeri 

Moderatore Dott. Mauro Corsaro 

Interverranno: 

IC GUIDO MILANESI 

IC VIA DAL VERME 

IC VIALE DEI CONSOLI 

IC VIALE VENEZIA GIULIA 

PATROCINIO SAN GIUSEPPE 

SAN SISTO VECCHIO 

SANTA MARIA 
 

12:30 – 13:00 
Dibattiti e chiusura lavori mattutini  

PROGRAMMA del pomeriggio 
Ore 17:00 Apertura Convegno - Registrazione partecipanti 

 

ore 17:15 “Nuove strategie educative” 

Scuola e genitori: Agenzie educative per eccellenza. Strumenti per essere efficaci 

DOTT.SSA MANUELA VALERI psicologa – psicoterapeuta 

 

ore 17:40 “Logopedia: gli interrogativi più frequenti” 

(questionario allegato) 

DOTT.SSA CARMELA IZZO logopedista 

 

ore 18:00 “La coppia genitoriale oggi” 

Genitori oltre la separazione 

DOTT.SSA FEDERICA COSENZA psicologa – psicoterapeuta 

 

ore 18:20 “Trasmissione dei modelli disfunzionali nel rapporto genitori e figli” 

 Individuare i nodi centrali del pensiero 

DOTT. MAURO CORSARO psicologo – psicoterapeuta 

 

 ore 18:40 “DSA-cosa fare a casa” 

Dai campanelli d’allarme al ruolo del tutor dei compiti 

DOTT.SSA FRANCESCA D’ELIA psicologa 

 

ore 19:00 TAVOLA ROTONDA 

L’équipe del Centro ARPEC: 

conoscere per prevenire, riconoscersi per cambiare 

Presidente Dott.ssa Manuela Valeri 

Moderatore Dott. Mauro Corsaro 

 

19:15 – 19:30 
Chiusura lavori 

 


